


生後3か月になって母指を伸ばさないことに親が気
づきます。伸ばそうとしても伸びないことや、しこ
りがあることで診断します。
また、母指が曲がった状態で自分で伸ばすことはで
きませんが、そとから伸ばそうとすると「コキッ」と
音がして伸びることがあります（弾発現象）。

MBL0288FKA
2024年3月改訂

日本手外科学会広報渉外委員会


