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常勤研修医募集
●1978年に開院した北海道で初めての病床数200床を有する整形外科単科病院 

●所在地は札幌市中⼼部から⾞で15分 

●年間⼿術件数はおよそ3000件 

●患者は札幌市内だけではなく北海道全域から来院 

●診療班は上肢班、脊柱班、下肢班、股関節班に分かれており、上肢班は肩・肘関節、⼿外
科を担当 

●上肢班の構成メンバー4⼈全員が⽇⼿会専⾨医を取得していて4⼈それぞれが独⽴した術者

として診療 

●上肢班の年間⼿術件数は病院全体の5〜6割を占める1500〜1800件を数え、上肢の⼿術件
数は全道⼀ 

●⼿外科の⼿術内容はばね指、⼿根管、肘部管、ドゥケルバン、上腕⾻外上顆炎、TFCC損傷、
⺟指CM関節症などメジャーな変性疾患のほぼすべてを満遍なく網羅 

●外傷は⾻折、靱帯損傷などの閉鎖性外傷が中⼼ 

●肩関節も腱板断裂をメインに⼿外科に匹敵する多数の⼿術症例あり

●週1回の抄読会と症例カンファレンスを⾏っていて臨床研究のネタも豊富

●これまでの研修実績は上肢班⼊りを希望する北⼤⼤学院⽣、⽇整会専⾨医の取得のため上
肢の研修を希望した本州の⼤学の若⼿ドクターなど 

●1,2年で先に挙げたような上肢疾患の⼿術⼿技を⼀通り習得することが可能

●常勤医としての正規給与のほか、週に半⽇の外勤を許可

●北海道は⾷べ物がおいしく、夏はゴルフ、テニス、冬はスキー、スノーボードなど多種多
彩なレジャーも楽しめるのでまさに住めば都

北海道整形外科記念病院

連絡先: ⻄尾 泰彦
ynishio@hokkaido-seikei-kinen.jp

北海道で暮らして上肢の⼿術⼿技を学びたいという先⽣を待っています︕


